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Accompagnement

Savoir guider les clients en montagne

Une formation
unique en Suisse
prépare les
accompagnateurs
en montagne aux
nouveaux examens
du brevet fédéral

Regula Eckert Office
genevois pour l'orientation,
la formation professionnelle
et continue (OFPC)

A coté de la classique course en
montagne, - activité sportive de
plein air trés prisée en Suisse, une
autre facon de marcher est en
plein essor: se balader 4 la décou-
verte du milieu naturel et du patri-
moine culturel alpins.

Artisans de cette évolution, les
accompagnateurs de randonnée
emmeénent leurs clients entre val-
lées et rochers pour observer une
flore remarquable, repérer des
traces d’animaux ou des particu-
larités géologiques, visiter des ves-
tiges historiques ou encore parti-
ciper a la fabrication de produits
du terroir, anecdotes et dégusta-
tions a I’'appui.

«Conduire et animer une ran-
donnée ne s’improvise pas. L’ac-
compagnement en montagne re-
quiert des compétences et des
connaissances étendues qu’on ac-
quiert par une pratique intense du
terrain et une formation spécifi-
que», reléve Nicolas Antille, ingé-

L’accompagnement en montagne requiert des compétences et des connaissances étendues
qui s’acquiérent par une intense pratique du terrain et une formation spécifique. ACCEs NATURE

Brevets fédéraux nécessaires

@ La pratique professionnelle
des activités en montagne

est réglementée. Selon I’activité
projetée et le degré de difficuité,
un brevet fédéral
d’accompagnateur de
randonnée ou de guide de
montagne est nécessaire pour
obtenir ’autorisation d’exercer.

randonnée peut emmener des
clients de tous ges en monta-
gne, selon des itinéraires & pied
ou draquettes a neige ne
nécessitant pas de matériel
technique pour progresser,
assurant la sécurité et ’anima-
tion de la randonnée.

Le guide de montagne, lui,

non sécurisés, le plus souvent
en haute montagne, avec des
équipements spécifiques pour
avancer en milieu rocheux,
traverser un glacier ou pratiquer
larandonnée a ski hors piste.

Plus d’infos sur les formations:
www.accompagnateurs.ch

formateur d’adultes et actuel di-
recteur de I’Ecole des accompa-
gnateurs en montagne de Saint-
Jean (VS).

L’école a été créée il y a une
vingtaine d’années, sur le modéle
francais de la formation des ac-
compagnateurs en moyenne
montagne, dans une optique de
promotion de la santé. L’établisse-
ment offre aujourd’hui un cursus,
complet et unique en Suisse, a la
conduite de randonnées, de trek-
kings itinérants et de courses hi-
vernales a raquettes. La sécurité
en montagne, 'environnement al-
pin (histoire, géographie, géolo-
gie, biologie) ainsi que 'animation
et la gestion de groupe sont les
points forts du programimne.

«La réussite de la randonnée
dépend d’une préparation rigou-
reuse, confirme Benoit Gay-Cro-
sier, guide de montagne, accom-
pagnateur en montagne et forma-
teur chargé des cours du module
Orientation, Sécurité et Itinéraire.
L’accompagnateur doit pouvoir se
repérer a 'aide d’une carte ou
d’indices naturels, évaluer les
conditions météo, déterminer la
stabilité du terrain et du manteau
neigeux, apprécier la dynamique
du groupe et porter secours en
toutes circonstances.»

La formation débouche sur un
diplome reconnu par PAssocia-
tion suisse des accompagnateurs
en montagne (ASAM). Le titre pré-
pare dans la foulée les candidats
aux nouveaux examens du brevet
fédéral d’accompagnateur de ran-

premiére session se déroule
automne.
Lesaccompagnateurs enr
tagne exercent surtout a titr
dépendant, souvent a temps
tiel. s s’associent parfois e
€Ux ou se regroupent au sei
bureaux de guides. Les office
tourisme et les parcs régior
peuvent aussi étre des sou
d’emploi pour eux.

Alpages a livre ouvert
Récemment diplémée, Lae
Bourquin, microbiologiste de
mation, a troqué sa blous
chercheuse contre unsaca d
des jumelles: «La formation (
compagnatrice en montagne
permis de relier mon profon
térét pour I’étude du vivant
particulier du monde végét
ma passion de la montagne.»

Animée par ’envie de t
mettre ses connaissances e
partager une approche ludiq
conviviale de la nature, Lae
Bourquin a développé une |
gamme de randonnées tous
blics: cueillette et cuisine de
tes sauvages comestibles, ar
nature et totems, contes et 1é
des, ainsi que des semaines ve
et des animations nature pou
écoles.

Durant ses courtes vacar
cette inconditionnelle de lan
tagne a testé un nouvel itinér
en famille, & dos d’ane, su
traces d’une ancienne tran
mance a travers les paturage
la vallée Verte, en Haute-Sa

nieur EPFZ en sciences naturelles, L’accompagnateur de évolue dans des espaces naturels | www.4000plus.ch donnée (lire ci-contre), dont la | (France).
Festival + de 120 virgile
formations > 8 PR R L Prochainement chez
de la VIRGILE FORMATION
Formation
12 — 20 sept. - gratuites B PRACTICE CONTROLLING DIPLOMA

Inscriptions sur
www.formationenfete.ch

Association
Formation en féte

dans 4 cantons =~
Ne/Vd/Fr/ Ge

7 catégories
Art & Culture, Travail,
Langues, Société,
Création, Nature,
Sport & Santé

DE LA 5EALA 9E

78me 3 11°m¢ Harmos

Découvrez un
encadrement privilégié
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ICT-Manager

Brevet fédéral

* dialogue constant avec les parents
» études surveillées et prise en charge continue

* classes a effectifs raisonnables;
plus de temps consacré a chaque éléve

Faites confiance a un systeme
qui a fait ses preuves !
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Ecole de cadres ICT

www.gri.ch/brevet

Chef d'équipe

Séance d’information ouverte au public
Lundi 15 septembre 2014 3 19h00
Hétel Moévenpick a Lausanne Ouchy

Formation en 6 modules

pour titulaires d'un Brevet Fédéral de Spécialiste en
finance et comptabilité, d'un Dipldme ES ou HEG ou

d'une formation similaire.

Dés le 8 novembre 2014, a Lausanne {EPFL).

8 CERTIFICAT

2 TECHNIQUES QUANTITATIVES DE GESTION

Formation en emploi

NOUVEA

B DEVENIR INDEPENDANT
Séminaire sur 3 journées

NOUVEAU |

B BREVET FEDERAL

SPECIALISTE EN FINANCE ET COMPTABILITE
Formation sur 2 ans des janvier 2015

Séances d’information proposées a Vevey, Lausanne,
Geneve et Neuchatel. Dates sur www.virgile.ch.

Tal N21 921 19 &7

Pour acquérir les bases en comptabilité TQG | et TQG i
avec examens et certificat en fin de madule.
Des fin septembre a Sierre, Vevey et Genéve.

Vous désirez créer une entreprise individuelle ou une

société ? Notre séminaire vous donnera les
informations nécessaires au lancement de votre projet.
Des fin octobre a Vevey, Lausanne, Genéve et Sierre.




